
النفسية الصحة بمجال وظائف



 نفسي معالج
 البشري السلوك يدرسون الذين الأشخاص هم النفسيين المعالجين
 حولهم. من العالم وإدراك والتواصل والشعور والتصرف والتفكير
 السبب لتحديد البشري السلوك تشخيص مهمة النفسيين المعالجين ويتولى

 المشكلة. حل على المرضى ومساعدة
 النفسيين؟ المعالجين يفعل ماذا

  الحالة لتقييم للمريض النفسي التشخيص​●
 تاريخه لمعرفة المريض مع مقابلة​●
 والعلاج التقدم ومراقبة للمرضى للعلاج خطة وضع​●
 المرضى سلوك لتعديل برنامج تصميم​●
 المشاكل لحل التعامل استراتيجيات المرضى تعليم​●
 النفسي التعليم برامج تطوير​●
 النفسية والتقارير البحوث إجراء​●
 التقديمية والعروض العملية التقارير إعداد​●
 وكامل دقيق بشكل المرضى سجلات حفظ​●

 
 النفسي الطبيب
 في بما العقلية، الصحة في متخصص طبي طبيب هو النفسي الطبيب

 الجوانب لتقييم مؤهلون النفسيون الأطباء العقلية. الاضطرابات ذلك
 مجموعة النفسيون الأطباء يستخدم النفسية. للمشاكل والجسدية العقلية

 بالكلام، العلاج من مختلفة أشكال ذلك في بما - العلاجات من متنوعة
 )مثل العلاجات من وغيرها والاجتماعية النفسية والتدخلات والأدوية،



 كل احتياجات على اعتمادًا (،ECT أو الكهربائية بالصدمات العلاج
 مريض.

 
 الاجتماعي المعالج
 المرخص" و المستقل الاجتماعي "الأخصائي وظيفة تتضمن

(LICSW) العمل مجال في والاجتماعية النفسية الخدمات تقديم 
 مستقل. بشكل السريري و الاجتماعي

 يلي: ما واجباتهم وتشمل
 نفسية وتقييمات مقابلات LICSW يجري والتشخيص: التقييم​●

 والاجتماعية. النفسية المشاكل لتحديد للمرضى
 خطط بتخصيص يقومون التقييم، على بناءً العلاج: تخطيط​●

 وتخطيط والاستشارة النفسي الدعم تقديم ذلك في بما علاجية
 الاجتماعي. العلاج

 أو للأفراد الاستشارات LICSWs يقدم ما غالبًا الاستشارة:​●
 النفسية المشاكل معالجة على لمساعدتهم المجموعات أو العائلات

 والاجتماعية.
 الدعم خدمات ويقدمون المجتمع، في يعملون المجتمع: دعم​●

 غير المنظمات في الحال هو كما المحتاجين، للأفراد الاجتماعي
 الربحية.

 مع الأحيان من كثير في LICSWs يعمل النفسية: الرعاية​●
 أو القلق أو التوتر مثل نفسية مشاكل مع يتعاملون الذين المرضى
 العلاج. خلال والتوجيه الدعم ويقدمون الاكتئاب،



 تقدم عن والإبلاغ والتوثيق بالمراجعة يقومون والتوثيق: التقارير​●
 للوائح. الامتثال وضمان التحسن لتتبع المريض وحالة العلاج

 والمعايير الالتزام LICSWs على يجب بالمعايير: الالتزام​●
 وحماية والاجتماعية، النفسية الخدمات بتقديم المتعلقة والقوانين

 وسلامتهم. المرضى حقوق
 
 التفكير ومهارات التعليم من عالٍ مستوى LICSW وظيفة تتطلب
 الأفراد من متنوعة مجموعة مع العمل على والقدرة والاجتماعي النفسي
 والاجتماعي. النفسي الدعم إلى يحتاجون الذين

 
 معالج ممرض

 هم و المتقدم للعلاج المرخصين الممرضين هم المعالجين الممرضون
 طاقم من تقدمًا أكثر سريري تدريب ولديهم  متخصصين أشخاص

 يمكن التخصص، على اعتمادًا العاديين. والممرضات التمريض
 متنوعه طبيه مجالات عده في مجموعة في العمل المعالجين للممرضين

 مجالات أو العقلية الصحة أو الشيخوخة طب أو الأطفال طب كا
 . للطب العامة الممارسة

 
 الحالة/المترجم مدير

 تلبية في المرضى بمساعدة  يقومون موظفون هم الحالات  مدراء
 ومقدمي المرضى بين التواصل على الحفاظ في ويساعدون احتياجاتهم
 وتوصيل للمرضى، المواعيد بتنظيم ذلك يتضمن الخدمات.

 ومساعدة المناسبين، الخدمة مقدمي إلى الأسئلة/التعليقات/المخاوف



 الآخرين الخدمات المنظمات/مقدمي مع التنسيق على الخدمة مقدمي
 النفسي الطب مواعيد تفسير/ترجمة في والمساعدة المرضى ومع

 ذلك يكون عندما ولغويًا. ثقافيًا المناسبة المصطلحات باستخدام والعلاج
 لدى الانفعالات تهدئة في أيضًا الحالات مدراء يساعد مناسبًا،

 شهادة الوظيفة هذه تتطلب الأولوية. حسب الخدمة المرضى/وتقديم
 جامعية.

 
PsyD 
PsyD  عادةً تُمنح التي الدكتوراه درجة إنها النفس. علم في دكتور هو 

 النفس علم أو الاستشاري النفس علم أو السريري النفس علم في
 تركز تطبيقي. بشكل النفس علم تخصصات من غيرها أو المدرسي

 النفسية المبادئ وتطبيق العملي السريري التدريب على PsyD درجة
 وتشخيصهم الأفراد تقييم على التركيز مع الحقيقي، العالم بيئات على

 وعلاجهم.
 

PhD 
 علم أو السريري النفس علم في عادةً تُمنح التي الدكتوراه درجة إنها

 علم تخصصات من غيرها أو المدرسي النفس علم أو الاستشاري النفس
 في الأفراد يختارها التي شيوعًا الأكثر الدرجة إنها التطبيقي. النفس
 وتدريب العلمي البحث على الدكتوراه درجة تركز النفس. علم مجال

 علمية معرفة وإنتاج البيانات وجمع بدقة الأبحاث إجراء على الأفراد
 السريري. العمل على المعرفة وتطبيق جديدة

 



MD 
MD الدراسات مستوى على مهنية درجة إنها الطب. في دكتور يعني 
 الترخيص متطلبات واستوفوا الطب كلية أكملوا الذين للأفراد تُمنح العليا

 لممارسة مؤهل طبيب هو حاملها أن إلى MD درجة تشير الطبي.
 للمرضى. الصحية الرعاية خدمات وتقديم الطب

 
 ماجيستير

 يسجل سنوات وثلاث سنتان مدته برنامج عن عبارة الماجستير درجة
 هي الماجستير درجة البكالوريوس. درجة من الانتهاء بعد الأفراد فيه

 معين. مجال على يركز تخصصا أكثر برنامج في الفرد يسجل عندما
 

 البكالوريوس
 الآداب. أو العلوم في البكالوريوس درجة على الحصول للفرد يمكن

 بمجرد الجامعي. المستوى على يحدث سنوات أربع مدته برنامج هذا
 الذي المجال على اعتمادًا معين عمل في العمل للأفراد يمكن الانتهاء،

 يختارونه.
 
 
 

 
 
 

 


